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UCHWALA NR .......covvueneee
RADY MIEJSKIEJ W ZIEBICACH

w sprawie uchwalenia Programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii i problemom spolecznym
Gminy Zigbice na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2019 r.
poz. 506 z pdzn. zm.) oraz art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 z pé6zn.zm.)Rada Miejska w Zigbicach uchwala
co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii i problemom spotecznym Gminy Ziebice na rok 2020, ktory stanowi zatgcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Zigbic.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 4. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomos$ci przez wywieszenie na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Zigbicach oraz publikacj¢ na BIP Zigbice.
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Zatgcznik do uchwaly Nr..........coe.

Zatgcznik nr |
Rady Miejskiej w Zigbicach

Zdnia cooeeeeeeeen, 2019 r.

Program profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdzialania narkomanii i problemom spolecznym

Gminy Ziebice na rok 2020
Podstawa prawna:

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (Dz.U.2019.2277 t.j.)

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U.2019.852 t.j.)

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U.2015.1390 t.;.)

Problemy wynikajace z picia alkoholu oraz stosowania $rodkéw uzalezniajgcych stanowig
duzy procent zjawisk zycia spolecznego mieszkancéw Gminy Zigbice. Do nich dochodzg rowniez
w réznym nasileniu zjawiska agresji, przemocy domowej, zmniejszenie poczucia bezpieczenstwa
spotecznego, przestgpstwa popetniane pod wptywem alkoholu badZ narkotykéw, tamanie prawa
zwigzane ze sprzedazag alkoholu, deprawacja nieletnich, uzaleznienia od elektroniki, hazardu,
zaburzenia faknienia.

I. Diagnoza

Na dzien 01 stycznia 2019 r stan ludno$ci gminy Zigbice wynosit 16670 osob, z tego 2685 to
osoby niepetnoletnie, przed 18 rokiem zycia.

W 2019 roku na terenie gminy funkcjonowato 42 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych — 10
gastronomicznych i 32 sklepy z alkoholem. (Limit uchwalony przez Rad¢ Miejskg w Zigbicach
wynosi 105 punktow — 80 sklepow i 25 lokali gastronomicznych. W roku 2019 wydano 23
zezwolenia jednorazowe na sprzedaz alkoholu.

L.gczna warto$¢ sprzedanego alkoholu w roku 2018 (na podstawie o$wiadczen sktadanych przez
przedsigbiorcow do dnia 31 stycznia 2019 roku) wyniosta 12.743.811, 22 zt! Liczba ta
systematycznie wzrasta. Dane za rok 2019 beda znane po 31 stycznia 2020 r na podstawie w/w
o$wiadczen.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zigbicach podjela 29 interwencji
zwigzanych ze zgloszeniami naduzywania alkoholu w roku 2019.

W 2017 roku Gmina Zigbice zlecita sporzadzenie diagnozy probleméw spotecznych. Istotg badania
bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych probleméw spotecznych: problemu
alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy. W tym celu zdecydowano
si¢ na przeprowadzenie czterech komplementarnych badan, zrealizowanych wsérdd trzech grup
spotecznych: dorostych mieszkancow gminy, uczniow oraz sprzedawcoéw napojow alkoholowych.
Badania zostaly przeprowadzane w listopadzie 2017 roku. W badaniu tacznie wzigto udziat 380
0s0b.

Niepokojacym zjawiskiem wsérod mieszkancow Gminy Zigbice jest przekraczanie spozycia
dziennej standardowej porcji alkoholu. W przypadku kobiet zaleca si¢ nie przekraczanie jednej
porcji w ciggu dnia przez pie¢ kolejnych dni w tygodniu, zachowujac dwa dni abstynencji,
natomiast m¢zczyzni nie powinni przekracza¢ dwoéch porcji w ciggu dnia przez kolejnych pigc dni
w tygodniu zachowujac dwa dni trzezwosci. Ponad 53% mieszkancow deklaruje, ze wypija wigcej
niz zalecana porcja standardowa na dzien. Wskazywac to moze na problem naduzywania alkoholu
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przez mieszkancow Gminy Zigbice.

Kolejnym zjawiskiem wymagajacym podjecia dziatan profilaktycznych jest podejmowanie pracy
pod wptywem alkoholu. Az 8% respondentéw wykonuje swoje obowigzki zawodowe bedac
pod wplywem alkoholu.

Innym zjawiskiem jest prowadzenie pojazdow przez osoby pod wptywem alkoholu. Az 20%
mieszkancow twierdzi, ze zdarzylo si¢ im prowadzi¢ samochod po wypiciu alkoholu.

Z zebranych i opracowanych danych wynika, Zze osoby niepetnoletnie i pod wptywem alkoholu
moga kupi¢ alkohol na terenie gminy. Stanowi to ztamanie prawa w mysl ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w ktorej art.
15, mowi: Zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojow alkoholowych: 1) osobom, ktorych
zachowanie wskazuje, ze znajdujq sig¢ w stanie nietrzezwym; 2) osobom do lat 18 [ ...].

Z przedstawionych rezultatow badan wynika, ze 25% mieszkancow bylo swiadkami spozywania
przez kobiety w cigzy alkoholu. Zaleca si¢ osrodkom zdrowia publicznego informowanie kobiet
w cigzy o skutkach naduzywania alkoholu. Nalezy przekaza¢ informacje na temat alkoholowego
zespotu ptodowego FAS jako konsekwencji picia alkoholu w okresie cigzy przy uzyciu ulotek
i plakatow dostgpnych w widocznych miejscach.

Nalezy zwréci¢ na problem nikotynowy wsérod mieszkancow. 20% deklaruje, Ze codziennie
siega po papierosy, a 31% z nich probowato wielokrotnie rzuci¢ palenie, bezskutecznie. Jak wynika
z badan, 12% mieszkancow ma za sobg inicjacj¢ narkotykows, gdzie najczesciej siegali po
marihuane.

Znaczacym problemem w Gminie Zigbice okazat si¢ problem przemocy wsrod mieszkancow. Jak
wynika z analizy danych, 15% mieszkancow zna osobg¢ w swoim otoczeniu do$wiadczajgcy
przemocy domowej, za$ az 6% samemu jej doswiadczyto.

Wedtug rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2020 roku, gléwne zadania gminy w tym zakresie to:
zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu; udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie; prowadzenie
profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy — w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo -  wychowawczych i
socjoterapeutycznych; wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
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II. Planowane dzialania na rok 2020
Harmonogram realizacji

Programu profilaktyki rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii i problemom spolecznym

Gminy Zig¢bice na rok 2020

Osoby lub :
: . . . Termin .
L Zamierzenia Sposoby realizacii instytucje realizac Oczekiwane
p (zadania) p y ! odpowiedzialna N efekty
za realizacje L
1. Funkcjonowanie Punktu dgs\:'d;izs.“de
Konsultacyjnego ,,Gminne . P tdo
) : - Petnomocnik Cal bezptatnych ustug
y
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g ) ’ GKRPA rok prawnych,
Zigbicach przy ul. Wojska ] :
Polskieio 10 terapeutycznych i
psychologicznych
1 Komisja
1.Motywowanie do leczenia, Rozwxqzyvs,/ama
. I Problemow . . .
korzystania z terapii i Wigksza liczba 0s6b
; ; Alkoholowych Caly P
fachowej pomocy o0s6b Punkt ok podejmujacych
Zwigkszenie uzaleznionych i unit 0 leczenie.
dostepnosci pomocy | wspotuzaleznionych Konsultacyjiy
) Wi ,,Gminne Centrum
terapeutycznej i p ”
rehabilitacyjnej dla i
0sob uzaleznionych |2. Kierowanie osob Komisia
od alkoholu. naduzywajacych alkoholu - Wigksza
P rozwigzywania Caly i y
zgtoszonych Komisji na siblemibw K $wiadomos¢
rozmow¢ do terapeuty p e choroby.
LY alkoholowych
uzaleznien oraz psychologa.
3. Szkolenia dla cztonkow Wld¢k.SZEl'IICZba O.SOb
Komisji, zespotow Komisja powejmlljjaca z!nle;ny
interdyscyplinarnych, os6b Rozwigzywania Wg a|ﬁ)ch]()()|‘ganla§
prowadzacych zajecia w Problemow potrzeb Jaieci ’rwyc ’
grupach (elementy Alkoholowych Jgeta grupowe
socjoterapii) pomagajace osobom
wspodtuzalezninonym
11 it Wigcej 0sob
zielanie Komisi imui
rodzinom. w 1. Udzielanie konsultacji i R plode_ll']lUJE.}C)'Ch .
’ . .| Rozwigzywania dziatania prawne i
ktorych wystepujg | WSparcia 9ﬁarom PLERITOCY 1 Problemow spoleczne
problemy uzaleznief Ezale{zrtuen il Pugkt'afh Alkoholowych | Wedtug. ograniczajace
I przcmocy, pomocy SePIaRIsEs PrnQieeg Punkt potrzeb przemoc i
psychospotecznej i | terapeuty B Konsultacyjny uzaleznienia,
prawnej, a w psychologicznego i ,»Gminne Centrum dostepnos¢
szczegolnodei prawsicge Pomocy” fachowego
g(r:?elmyc El;l;ed poradnictwa.
rodzinie. 2. Organizowanie form zajec Komisja Caty Reintegracja
dla dzieci, mtodziezy i Rozwigzywania rok spoteczna dzieci,
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dorostych — terapia
manualna, warsztatowa,
elementy socjoterapii,

Problemow
Alkoholowych i
osoby przez nig

mniej zachowan
dysfunkcyjnych,
tagodzenie stresu
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funkcjonowaniu w
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Komisja
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informacyjnej i alkoholowej, ,,dni rodziny” ro ograniczajgcych
edukacyjnej w festyny i kampanie. sigganie po alkohol,
zakrege . 2. Organizowanie i realizacja ORI
rozwigzywania lokalnych dziatan Dyrektorzy szkot Wg | naturalnych potrzeb
problemow profilaktycznych potrzeb zdrowego zycia,
alkoholowych i : ograniczenie szkod
przeciwdziatania 3. Akcja informacyjno — Komisja 1 zwigzanych z
narkomanii, w profilaktyczna wérod Rozwigzywania | potrocz naduzywaniem
szczegblnosci dla | sprzedawcow napojow Problemow e srodkow
dzieci i mtodziezy, |alkoholowych Alkoholowych 2020 | psychoaktywnych
w tym prowadzenie
pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a
takze dziatan na
rzecz dozywiania |4 \y drazanie nowoczesnych N
dzieci form profilaktyki Ogramc%eme
uczestniczacych w |, oblemowej w szkofach i Dyrektorzy szkot Wg k(?ntaktov\{ z
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programach skierowanej do rodzicow. pryehoaktpwiymi
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socjoterapeutycznyc
h
IV | Prowadzenie
kontroli _ Kontrola punktow sprzedazy GORHEA Kontrolowanie
Przes.trze;'gama zasad | 51 oholu - zakup Rozwxqzyv\'fama We dostgpnosci alkoholu
' walunkqw kontrolowany Fablomon POUZed | 415 oseb nieletnich
korzystania z Alkoholowych
zezwolen
¥ Koqrdyqowa_n e . 1. Wynagrodzenie Gminnej Prasownik Caly Wie;ksza_ skutec_znoéé
Gminnej Polityki Komisji r.p.a. (ryczalt) merytoryczny rok re?allzgwaqla )
Spotecznej w R ' Urzedu gminnej polityki
zakresie - : ) spotecznej i
przeciwdziatania 2K Wyjazdy siuebowe Pracownik We przeciwdziatania
omis)l zwigzane z merytoryczny | potrzeb | a1k oholizmowi.

alkoholizmowi
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Urzedu

Komisja
3. Udziat cztonkow komisji i | Rozwigzywania
pracownika merytorycznego Problemow W
Urzedu Alkoholowych, t & b
w szkoleniach i pracownik Rl
konferencjach. merytoryczny

Urzedu
4. Zakup materiatow Kom|§|a ;
biurowych i informacyjnych, Rozwuqzywama Wg
kampanii, programow Brablami S

Alkoholowych
I11. Praca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie

z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U.2019.2277 t.j.)

. Cztonkom GKRPA za udziat w posiedzeniach Komisji przystuguje wynagrodzenie
w formie diety w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace ogloszonego w
Dzienniku Ustaw w drodze rozporzadzenia rady ministrow. Podstawg wyplaty
wynagrodzenia jest obecno$¢ na posiedzeniu udokumentowana podpisem na liscie
obecnosci. Cztonkom komisji uczestniczgcym w wyjazdach zwigzanych z zadaniami
GKRPA przystuguje zwrot kosztow podrozy, ktorego podstawg jest potwierdzona
i rozliczona delegacja stuzbowa.

2. Dziatania na rzecz ograniczenia dostgpnosci alkoholu — w oparciu o ustawe
o wychowaniu w trzezwosci i uchwaty Rady Miejskiej w Zigbicach w sprawie ustalenia
liczby punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz w sprawie zasad na terenie miasta i
gminy Zigbice miejsc i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Dziatania prewencyjne zwigkszajace poczucie bezpieczenstwa publicznego.

4. Interwencje i rozmowy motywujgce w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.

IV. Termin realizacji Programu

Niniejszy program obowigzuje od 0l stycznia 2020 r. do 31 grudnia 2020 r. Poszczegolne
dziatania realizowane bgdg przez caty rok. Ich realizatorem bedzie Gmina Zigbice (Urzad Miejski,
Gminne Centrum Edukacji i Sportu, Zigbickie Centrum Kultury, Miejsko — Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, Punkt Konsultacyjny ,,Gminne Centrum Pomocy”).

V. Srodki finansowe na realizacje Programu
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Na realizacje Programu profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i problemom spotecznym Gminy Zigbice na rok 2020 wykorzystane
bedg $rodki z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych na rachunek
gminy. Zostaly one ujete w projekcie budzetu Gminy Zigbice na rok 2020 w dziale 851 Ochrona
zdrowia — rozdziat 85154 przeciwdziatanie alkoholizmowi (441.440,22 zt) oraz w rozdziale 85153
zwalczanie narkomanii (19.000 zt).

Sporzadzita: Barbara Rak
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UZASADNIENIE

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 z poézn. zm.) prowadzenie dziatan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdzialanie narkomanii
nalezy do zadan wfasnych gminy. Realizacja tych zadan jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcego czg$¢ strategii

rozwigzywania probleméow spotecznych, uchwalanego corocznie przez Rade Miejska.

Ty
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ﬂr} i /14'6(&1\(
Marivsz Sz pil m Wicz
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